
◆

厚揚げとレバーチップ
の味噌炒め

豆腐のカレーグラタン

レバーチップ入り
豆腐ハンバーグ

白菜と白花豆＆白いんげん豆
ペーストのみそ汁

 2023年度おすすめレシピ

さばのチーズ焼き

鶏肉とほうれん草の
クリーム煮

学校給食用優良食品を用いたおすすめレシピ動画

* 画像をクリックするとリンク先（Youtube）に移動します。

学校給食研究改善協会WEBサイト→事業案内 調理講習会→おすすめレシピ動画

おすすめレシピ、

その他学校給食レシピは

当協会ホームページより

まとめてご覧いただけます。

https://www.gakkyu.or.jp/recipe/recommend/

https://www.youtube.com/watch?v=vGUfVACLGyI
https://www.youtube.com/watch?v=2y19xL3Dcwo
https://www.youtube.com/watch?v=JaPJ02GKrYw
https://www.youtube.com/watch?v=YV1eG3v9BOc
https://www.youtube.com/watch?v=ZWraVjOHmsg
https://www.youtube.com/watch?v=6wL8H3A0yhM

